
J-30 1 MOIS AVANT

Demander votre devis gratuit à HDJ

Prévenir le propriétaire (préavis)

Demander l'autorisation de
stationnement en mairie

Commander vos cartons

J-15 2 SEMAINES AVANT

Trier : vendre, donner ou jeter

Transférer électricité, gaz, eau, internet

Faire suivre le courrier

Emballer et étiqueter les cartons

J-1 LA VEILLE

Confirmer l'heure avec HDJ

Vider et dégivrer le congélateur

Préparer le sac de l'essentiel (papiers,
clés, chargeurs)

Libérer les passages

JOUR J LE DÉMÉNAGEMENT

Garder vos objets de valeur sur vous

Vérifier que rien n'est oublié

Relever les compteurs

Faire l'état des lieux et rendre les clés

Bon à savoir : 15 kg maximum par carton. Un dommage ? Signalez-le par écrit dans les 10
jours.

GUIDE  HDJ

MA CHECK-LIST
DÉMÉNAGEMENT
L'essentiel à cocher, étape par étape.

DEVIS GRATUIT, 7 JOURS SUR 7

06 51 29 99 10
hdj.demenagemant@gmail.com

77290 Mitry-Mory · France & Europe


